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Verkehrssicherheitsfonds

VSF kompakt

ROKO mit dem Roten Kreuz ist die neue Figur des Osterreichischen
Jugendrotkreuzes (OJRK), die Kindergartenkinder sicher durch den
StralRenverkehr begleitet.
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ROKO-Kinderheft © OJRK

Zusammenfassung

Kinder sind im alltaglichen StraRenverkehr etlichen Gefahren ausgesetzt. Egal ob sie zu
Ful, auf dem Rad oder als Mitfahrer im Auto unterwegs sind — die Sicherheit der jungen
Verkehrsteilnehmerinnen und Verkehrsteilnehmer erfordert immer unser besonderes
Augenmerk. ,ROKO mit dem Roten Kreuz” stellt neben einer Vielzahl an hilfreichen
Informationen zur Verkehrssicherheit auch etliche praktische Ideen vor, wie Kinder auf die
verschiedenen Situationen auf Stralle, Rad- und Gehweg vorbereitet werden kdénnen.
Helfen und Sicherheit —auch im eigenen Umfeld — sind wichtige Themen. Damit Kinder
sicher unterwegs sind, sollten sie sich so friih wie moéglich damit auseinandersetzen.

Mit dem ROKO-Heft kdnnen Kinder das Thema Sicherheit erfassen und erleben. Das



Osterreichische Jugendrotkreuz vermittelt in kindgerechter Form Grundlagen zur
Verkehrserziehung und sensibilisiert fiir das Erkennen von Gefahren.

ROKO bietet Informationen auf drei Ebenen: Kinder erleben ROKO als Figur, als
Bildgeschichte und im ROKO-Song. Die Bildgeschichte bildet das Kernstlick — sie ist zum
Vorlesen gedacht, aber auch zum gemeinsamen Erfahren und Erleben erster Erkenntnisse
im StraRenverkehr. Die Bildgeschichte wurde von der renommierten Illustratorin
Stephanie Roehe gezeichnet. Auch die Kinder selbst haben auf vielen Seiten Platz zum
Malen und Zeichnen. Das Heft hat einen Umfang von 28 Seiten.
Kindergartenpadagoginnen und Kindergartenpadagogen erhalten Tipps und Anregungen
fiir die Erarbeitung der Inhalte in der Mappe fiir Elementarpadagoginnen und
Elementarpadagogen. Fiir die Eltern gibt es in jedem Heft Hinweise zur Begleitung ihrer
Kinder. Dort sind Informationen zu finden, wie man Kinder auf den Strallenverkehr

vorbereitet und wie man sie im Auto richtig schitzt.

Eckpunkte

Problem
Ob zu FuR, mit dem Roller, Fahrrad oder als Mitfahrer im Auto, Kinder bewegen sich

taglich im StraBenverkehr und erleben dabei unzahlige neue und spannende Situationen.
Diese erfordern von ihnen sowohl als FuBgangerinnen und FuRganger als auch als
Radfahrerinnen und Radfahrer die Beherrschung von wichtigen Verkehrs- und

Verhaltensregeln.

Gewahlte Methodik
Durch einen spielerischen und gezielten Einsatz der Unterlagen soll sich das theoretische
und praktische Wissen der Kinder erhéhen und somit zu mehr Sicherheit der Kinder im

StralRenverkehr beitragen.

Ergebnisse
Fiir die Zielgruppe Kinder: Ein Themenheft , Kinder im StraBenverkehr” fur jedes Kind in

Form einer Bildergeschichte zum Thema , Verhalten im StraBenverkehr”.

Fir die Zielgruppe Eltern: Eine Elternbeilage mit zahlreichen Informationen und Hinweisen

rund um das Thema ,,Verkehrssicherheit” aber auch Tipps, wie sie ihre Kinder im
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alltaglichen Entwicklungsprozess unterstitzen kénnen.

Fiir die Zielgruppe Kindergartenpddagoginnen bzw. Kindergartenpddagogen: Eine Mappe

mit Zusatzmaterialien, Arbeitsblattern und Projektideen zur Umsetzung des Themas inkl.
ROKO-Song mit Noten und auf CD, einem Plakat und einer Handpuppe.
Online-Angebote: Gestaltung des Webauftritts www.jugendrotkreuz.at/kindergarten.

Schlussfolgerungen

Durch den Einsatz dieses Programms und Unterstiitzung aller beteiligten Personen erhoht
sich das theoretische und praktische Wissen der Kinder und tragt somit zu mehr Sicherheit
der Kinder im StraBenverkehr bei. Die Evaluierung des Programms zeigt, dass es sowohl
von den Kindern als auch den Padagoginnen und Padagogen und Eltern sehr gut
angenommen wird. Das Programm soll sich zukiinftig als sinnvolle PraventionsmalRnahme

bewdhren und sich in den Kindergarten etablieren.

Nutzen fiir die Verkehrssicherheit

Das Durchfiihren des Programms im Kindergarten ist ein wichtiger Schritt fiir

Kinder im Vorschulalter um sicher am Verkehr teilnehmen zu kdnnen.
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